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serem
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Przygotowanie

Krok 1

1. Mieso umyj, oczysc¢ i posiekaj w bardzo drobng kostke. Cebule réwniez
drobno posiekaj, dodaj do kurczaka i doktadnie wymieszaj. Zéttka oddziel od
biatek. Do masy dodaj zéttka a, majonez, make, ser zétty , pposiekana natke
pietruszki oraz sél i Swiezo zmielony pieprz. Mase ponownie wymieszaj, aby
sktadniki sie potagczyty i schtodz conajmniej 20 minut w lodéwce by smaki sie
przegryzty. W tym czasie rzodkiewki optucz i zetrzyj na tarce o wiekszych
oczkach, i dodaj do masy .wymieszaj. Na koniec dodaj piane ubita z biatek,

delikatnie wszystko potacz. Kotleciki smaz z obu stron na gorgcym ttuszczu na

ztoty kolor. Podawaj z ziemniakami i ulubiong satatka lub suréwka,
smacznego!

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Obiad,
Oso6b: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Srednie

obiad

podwdjna piers z kurczaka,,

5 sztuk Sredniej wielkosci rzodkiewek,
1 tyzka sera zéltego statego na tarce,
1 cebula,,

1 tyzka majonezu,,

2 tyzki maki,,

2 jajka,

sol,

sSwiezo zmielony pieprz,,

natka pietruszki,,

olej do smazenia.
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