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Drozdzowka z makiem

Autor: najlepszewkuchni.pl

Stodkie pieczywo, ktdre zabierzesz ze soba na droge, do szkoty czy pracy.
Stodka i dodajaca energii drozdzéwka z makiem to przepis, ktéry koniecznie
musisz wyprébowac w swojej kuchni.

Przygotowanie

Krok 1

Do wysokiej miski przesiewamy make oraz dodajemy drozdze. Nastepnie
stopniowo wsypujemy pozostate sktadniki i wyrabiamy jednolite ciasto.
Opréoszamy maka i odstawiamy je w ciepte miejsce do momentu, az podwoi
swojg objetos¢ (1-2 godziny).

Krok 2

Rozgrzewamy piekarnik do 200 stopni C. Ciasto ponownie ugniatamy i cienko
watkujemy. Smarujemy wierzch gotowym nadzieniem makowym i zawijamy
ciasto w rolade. Kroimy rolade na kawatki o grubosci okoto 4 cm. Drozdzéwki
uktadamy na blasze wytozonej pergaminem i odstawiamy jeszcze na kilka
minut. Wierzch smarujemy roztrzepanym jajkiem.

Krok 3
Pieczemy 15 minut.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Osob: 12

Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki

Y5 kostki masta

1 szklanka ttustego mleka
12 g suchych drozdzy
szczypta soli

80 g bragzowego cukru

500 g maki tortowej

Dodatkowo:

250 g gotowego nadzienia makowego

1 jajko
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