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Gulasz grzybowy z kluskami
slaskimi
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Przygotowanie

Gulasz

Grzyby oczyscic i pokroi¢ w plasterki. Cebule obrac i pokroi¢ w piérka.na
patelni rozgrza¢ masto i podsmazac grzyby z cebulg, az cebula zmieknie i
"ztapie kolor. Mieso umy¢ i pokroi¢ w kostke. Marchew obra¢, umy¢ i pokroic

w poétplasterki. W garnku o grubym dnie smazy¢ mieso bez ttuszczu, az bedzie

brgzowe, nastepnie dodac pozostate masto i pokrojong marchew. Smazy¢ az
marchewka bedzie ztota. Nastepnie do garnka dodac grzyby z cebulg. Na
patelni, na ktérej smazyty sie grzyby zagotowac ok. 700 ml wody, nastepnie
wrzgca zla¢ do garnka z grzybami i miesem. Dodac przyprawy i dusic¢ do
miekkosci miesa. Ewentualnie doprawic solg i pieprzem.

Kluski

Ziemniaki ugotowac w osolonej wodzie i ostudzi¢. (najlepiej poprzedniego
dnia). Zimne ziemniaki przecisng¢ przez praske lub przepusci¢ przez
maszynke do mielenia miesa. Ziemniaki lekko ubi¢ w misce, podzieli¢ na
cztery czesci, jedng czes¢ wyjgé. W powstate zagtebienie nasypaé maki
ziemniaczanej, dodac jajko i zagnies¢ ciasto.Tak zachowane proporcje
ziemniakdw i maki sprawia, ze kluski nie bedg gumowe, a delikatne i
mieciutkie. Ciasto podzieli¢ na czesci, robi¢ wateczki. Wateczki dzielimy
nozem na kluseczki, robimy kuleczki wielkosci orzecha wtoskiego i
charakterystyczng dziurke na sos. Kluski gotujemy w posolonej wodzie przez
2 minuty od wyptyniecia. Gulasz podawac z gorgcymi kluskami. Smacznego!

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Obiad,
Osob: 4
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Trudne

Na gulasz

250 g Swiezych grzybow,

350 g wieprzowiny np topatka,
1 duza cebula,

1 mata marchewka,

sol,

pieprz,

2 ziarenka ziela angielskiego,
1 listek laurowy,

2 tyzki masta

Na kluski

1 kg ziemniakoéw,
maka ziemniaczana (ok 250 g),
jajko,

sol
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