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Hot dogi z warzywami na ostro

Autor: najlepszewkuchni.pl

Dzis przedstawiamy Ci hot dogi, czyli klasyka kuchni amerykanskiej, w
pikantnej wersji z duzg iloscig swiezych warzyw. Idealny pomyst na lekki obiad
lub kolacje. Oczywiscie jesli nie jesteSmy fanami ostrosci, papryczke jalapefio
mozna poming¢ lub wymieni¢ na przyktad na ogérki kiszone.

Przygotowanie

Krok 1
Ogorka i satate umy¢, a nastepnie doktadnie osuszy¢. Cebule pokroi¢ w
drobng kostke. Ogdrka i pomidora pokroi¢ w plasterki.

Krok 2
Paréwki ugotowac¢ w wodzie.

Krok 3
Butki nacig¢ do ¥ wysokosci i podpiec w piekarniku lub opiekaczu.

Krok 4

Whnetrze kazdej butki wytozyc lisciem sataty karbowanej. Nastepnie na Scianki
potozy¢ plastry pomidora i ogérka, a na Srodek paréwke. Posypad czerwong
cebula. Pola¢ ketchupem i musztarda. Na samej gérze utozy¢ po 2 plasterki
(lub wiecej) papryczki jalapefo. Opcjonalnie posypac posiekang natkg
pietruszki lub kolendrg. Smacznego!

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Kolacja, Obiad,
Oso6b: 4
Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

4 butki do hot dogéw
4 paréwki dobrej jakosci

8 plasterkéw (lub wiecej) marynowanej
papryczki jalapeno

4 liscie sataty karbowanej
1 pomidor

Y, zielonego ogdrka

Y% czerwonej cebuli
ketchup pikantny

musztarda

Opcjonalnie:

garsc¢ posiekanej natki pietruszki lub
kolendry
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