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Jaglana szarlotka z daktylami i
migdalami

Autor: Just a SALAD

Przygotowanie

NADZIENIE

Jabtka obieramy ze skdéry scieramy na tarce o grubych oczkach. Jesli owocesg
bardzo soczyste to odciskamy nadmiar soku. Dodajemy sok z cytryny,
cynamon i cato$¢ mieszamy.

CIASTO

Kasze gotujemy z mastem w mleku przez okoto 15 min, az wchtonie catyptyn.
Daktyle zalewamy wrzatkiem na 15 min, odlewamy wode i wrzucamy do
malaksera razem z bananem i mgkg migdatowg. Uzyskang mase wrzucamy
do kaszy, dodajemy zimne masto, sode i catos¢ blendujemy. Tortownice o
Srednicy 18 cm wykfadamy papierem do pieczenia, nattuszczamy i wylepiamy
3/5 ciasta. Posypujemy je maka ziemniaczang, wyktadamy jabtka, a nastepnie
naktadamy réwnomiernie pozostate ciasto. Obsypujemy je posiekanymi
migdatami i wstawiamy do piekarnik nagrzanego do 180 stopnic C (grzanie
gOra-dét). Pieczmy przez 45 min.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Deser,
Oso6b: 1
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

NADZIENIE

6 duzych jabtek,
1 tyzeczka cynamonu,

1 tyzka soku z cytryny

CIASTO

200 g kaszy jaglanej,

320 ml mleka migdatowego
30 g masta taciate

1/2 szklanki daktyli,

1 banan,

1/2 szklanki mgki migdatowej,
1/2 tyzeczki sody,

1 tyzka maki ziemniaczanej,

2 tyzki migdatéw blanszowanych
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