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Czas: Do 30 min

Autor: Danuta Piecyk Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1

Jajka ugotowac na twardo, obrac ze skorupek, przekroi¢ wzdtuz na potowe,
wybrac zéttka z biatek. Poledwice tososiowg wytozy¢ z puszki razem z olejem
do miski, dodac przecisniete przez praske z6ttka i jedno biatko. Nastepnie
dodac sos tatarski, czosnek przecisniety przez praske, dobrze wymieszac. 1 zabek czosnku
Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Farsz natozy¢ do szprycy, napetnic
farszem miejsce po zéttkach.

110 g (1 puszka) poledwicy z tososia w
oleju

5 jajek

1 tyzka sosu tatarskiego

SOl i pieprz
Krok 2
Gotowe jajka posypac pokrojonym szczypiorkiem, udekorowac pietruszka i
pomidorkami. Dodatkowo :

Pomidorki koktajlowe
Natka pietruszki

Szczypiorek
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