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Koperty z ciasta francuskiego z
serkiem smietankowym

puszystym, szynka i
szczypiorkiem
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Ciasto francuskie na wytrawnie, czyli koperty faszerowane serkiem
Smietankowym puszystym, szynkg konserwowg i szczypiorkiem. Pyszne i
ekspresowe w wykonaniu. Swietnie smakujg zaréwno na ciepto, jak i na
zimno, dlatego stanowig idealng przekaske na réznego rodzaju imprezy.
Wszyscy beda pytali o przepis!

Przygotowanie

Krok 1
Szynke konserwowg drobno pokroi¢. Wymiesza¢ w miseczce z serkiem
Smietankowym puszystym i posiekanym szczypiorkiem. Popieprzy¢.

Krok 2

Ciasto francuskie rozwing¢ i pokroi¢ na 8 rownych czesci. Na srodku kazdego
prostokata umiescic farsz, a nastepnie ztozy¢ na poét, dociskajac brzegi (np.
widelcem). Przetozy¢ na blaszke wytozong papierem do pieczenia.

Krok 3
Piekarnik rozgrzac¢ do 200°C.

Krok 4
Jajko roztrzepac i posmarowac nim wierzch kopert.

Krok 5
Koperty wstawic¢ do piekarnika i piec okoto 20 minut, do zarumienia.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Kolacja,
OsoOb: 4
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

300 g ciasta francuskiego,

300 g serek smietankowy puszysty
taciaty,

50 g szynki konserwowej,
4 tyzki posiekanego szczypiorku,
1 jajko,

Swiezo zmielony pieprz
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