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T /avanie Nadzienie:

250 g mieszanki suszonych owocéw

Nadzienie: suszone owoce pokrdj na drobne kawatki i przetéz do miski. Dodaj (rodzynki, zurawina, wiénie, &liwki, figi itd.)

cukier, migdaty, orzechy wtoskie, orzechy laskowe, obrane i pokrojone w

kostke jabtko, skdrke z cytryny, skérke z pomaranczy, sok z pomaranczy, rum
oraz przyprawy. Wymieszaj doktadnie, przykryj folia spozywczg i wstaw na 1 opakowanie (12 g) cukru waniliowego
catg noc do lodéwki.

50 g cukru

50 g drobno posiekanych orzechéw
Krok 2 wtoskich lub pekan

Na drugi dzien odsgcz bakalie na sitku, powstaty ptyn mozesz wykorzystaé do 50 g drobno posiekanych migdatéw

rzygotowania kompotu lub doda¢ do lemoniady lub herbaty.
Preyg P y y 50 g drobno posiekanych orzechéw

Krok 3 laskowych

Przygotuj ciasto: do miski wsyp make, dodaj cukier oraz pokrojone w drobna 1 duze kwaséne jabtko (np szara reneta)
kostke zimne masto. Szybko zagnie¢ w dtoniach, az zaczng robic sie grudki. o

Nastepnie dodaj zéttko oraz lodowata wode, zagniec i uformuj z ciasta kulke. 2 tyzki rumu

Sptaszcz jg i owin folia spozywczg. Wstaw do lodéwki na 30 minut. 3 tyzki skorki startej z cytryny

Krok 4 1 tyzka skérki startej z pomaranczy
Rozgrzej piekarnik do 185 °C (grzanie goéra - dét, bez termoobiegu). Wyjmij 1 tyzka soku z pomarahczy

ciasto z lodéwki i rozwatkuj na grubos¢ 5 mm. Z ciasta wytnij krgzki o Srednicy

, o o, _ 1 tyzeczka mielonego cynamonu
okoto 8 cm. Z reszty ciasta wytnij gwiazdki o Srednicy 5 cm.

0,5 tyzeczki Swiezo mielonej gatki
Krok 5 muszkatotowej
Forme do muffinek posmaruj cienko mastem i oprész butkg tartg. Przet6z
krazki ciasta, docisnij i do kazdej tartaletki natéz porcje nadzienia. Na

(]
wierzchu potéz gwiazdki z ciasta, lekko docisnij. Posmaruj roztrzepanym KruChe ClaStO:
jajkiem.Wstaw forme do rozgrzanego piekarnika i piecz przez okoto 20 minut,
az ciasto bedzie miato ztocisty kolor. Gdy tartaletki wystygna, oprész je 300 g maki pszennej tortowej

|
cukrem pudrem. Smacznego! 75 g cukru

165 g zimnego masta Mazurski Smak
1 zé6ttko
2 tyzki bardzo zimnej wody

dodatkowo: 1 jajko do posmarowania
ciasta i cukier puder do oprészenia

masto i butka tarta do wysmarowania
formy

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl Kruche tartaletki z bakaliami -Strona: 2


https://najlepszewkuchni.pl

