
 
 

 
 

Kurkuma latte z imbirem
Autor: najlepszewkuchni.pl

Pyszne i aromatyczne latte z dodatkiem imbiru. Bardzo smaczny napój, który 
stanowi oryginalną propozycję na kawowy podwieczorek.

Danie:  Podwieczorek, Napoje, 

Osób: 1

Czas: Do 15 min

Poziom trudności: Łatwe

 
 

 
 

Przygotowanie
Krok 1
Składniki umieszczamy w garnku i podgrzewamy, cały czas mieszając, aż 
mleko będzie bardzo ciepłe.

Krok 2
Następnie przelewamy mleko z przyprawami do blendera i chwilę miksujemy. 
Przelewamy do szklanki i podajemy.

Składniki
- 3/4 szklanki mleka migdałowego
- 1/4 szklanki mleka kokosowego
- 1 łyżeczka mielonej kurkumy
- 1 łyżeczka tartego imbiru
- 1 łyżeczka brązowego cukru
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