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Lody aroniowe z rodzynkami

Danie: Podwieczorek, Deser, Kolacja,

Autor: agatab Os6b: 4

Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie skladniki

Krok 1

Z6ttko ucieramy na parze stopniowo dodajac cukier. Aronie miksujemy w
blenderze. Mleko gotujemy, gorgce wlewamy do utartego zé6ttka, dodajemy
Smietanke, aronie i rodzynki, ubijamy chwile mikserem. Studzimy, wlewamy 1 szklanka cukru
do maszynki do lodéw i wtgczamy jg na 30 minut. Nastepnie wstawiamy na
okoto 4 godziny do zamrazalnika.

Na okoto 1 litr loddw:

1 z6ttko

niepetna szklanka mleka taciate
niepetna szklanka aronii
330 g Smietanki 36% taciatej

1 szklanka rodzynek
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