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Przygotowanie ciasto
Do biatek dodacd szczypte soli ubi¢ na sztywno.Dodac cukier i ubijac 3 jajka
dalej.Nastepnie dodajemy zéttka,caty czas ubijajac.Na koncu dodac

3 tyzki maki,

wymieszane maki i delikatnie szpatutka wymieszad..
Blache nalezy wytozy¢ papierem do pieczenia.Na papierze rysujemy kétka o 3 tyzki cukru,
Srednicy 10 cm.Na kazdym kétku rozprowadzamy mase biszkoptowa.
Pieczemy okoto 8 minut temp 180.Po wyciggnieciu z piekarnika po chwili
sktadamy omlety delikatnie na p6t.Gdy catkowicie ostygng nadziewamy bitg szczypta soli,

Smietang i wktadamy owoce wedle uznania .Moga to by¢ np tak jak teraz 1 émietana taciata kremoéwka ,
truskawki lub kilka rodzajéw np winogrono ,boréwki banan itp.Moj wnuczek
bardzo uwielbia i mozemy sprawi¢ rados$¢ naszym dzieciom przez caty rok
wykorzystujgc mrozone owoce np zima.

1 tyzka skrobi ziemniaczanej,

owoce wedle uznania np
truskawki,boréwki ,kiwi, banany
winogrono itp
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