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Oponki z serem mascarpone
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Przygotowanie

Krok 1

Do miski wsyp make, sode i cukier. Dodaj mascarpone oraz jajka (jajka
powinny by¢ w temperaturze pokojowej). Sktadniki wymieszaj, dodaj woédke
lub spirytus i zagnie¢ gtadkie ciasto.

Krok 2

Stolnice lub blat kuchenny oprész mgka, przetdz ciasto i rozwatkuj je na
grubos¢ 1 cm. Odwrocong szklankg lub okragta foremka do ciasteczek wytnij
kétka, a nastepnie matym kieliszkiem wycinaj srodek. Wyciete oponki utéz na
posypanej maka desce.

Krok 3

W garnku lub w gtebokiej patelni z grubym dnem rozgrzej olej dotemperatury
okoto 180°C. Na rozgrzany ttuszcz wktadaj oponki - po 4 -5 sztuk na raz, nie
wiecej. Oponki powinny swobodnie unosi¢ sie na tluszczu. Smaz je przez ok. 3
minuty z kazdej strony, az sie zarumienig i beda miaty ztocisty, jasnobrgzowy
kolor.

Krok 4

Usmazone oponki wyjmij ostroznie z tluszczu i przetdz na talerz wytozony
recznikiem papierowym. Lekko przestudz i jeszcze ciepte oprész cukrem
pudrem. Podawaj od razu. Smacznego!

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Podwieczorek, Deser,
OsoOb: 4
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Krok 2

250 g mascarpone Mlekpol

1,5 szklanki maki pszennej

4 tyzki cukru

2 jajka

1 tyzeczka sody oczyszczonej

1 tyzeczka woédki albo spirytusu
olej

cukier puder

Oponki z serem mascarpone -Strona: 1
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