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Ostra salatka z szynka wieprzowa

Autor: najlepszewkuchni.pl

Pyszna, lekka i prosta w przygotowaniu satatka, ktéra idealnie sprawdzi sie na
szybki lunch lub przekgske. Zaostrzy apetyt przed kolejnym daniem.

Przygotowanie

Krok 1
Szynke wieprzowa kroimy na mniejsze fragmenty/kostke. Satate doktadnie
myjemy i osuszamy.

Krok 2
Pomidory kroimy na ¢wiartki. Cebule kroimy w piérka. Szczypiorek kroimy na
ok. 4 centymetrowe paski. Papryczki chilli kroimy w plasterki.

Krok 3
Na talerzu uktadamy warstwowo wszystkie sktadniki satatki. Catos¢skrapiamy
oliwg i przyprawiamy solg, pieprzem oraz ziotami prowansalskimi.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Kolacja, Satatki,
Osob: 2
Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

- 400 g pieczonej/gotowanej szynKi
wieprzowej

- 4 pomidory

- 2 cebule

- Y2 gtowki sataty

- 4 papryczki chili

- 1 peczek szczypiorku
- 3 tyzki oliwy

- 1 tyzeczka soli

- 1 tyzeczka pieprzu

- 2 tyzki zi6t prowansalskich
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