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Panna cotta z truskawkami

Autor: najlepszewkuchni.pl

Deser prosto z pétnocnych Wtoch! Prosty do przygotowania, ale swoje musi
odstac¢ w lodéwce. Panna cotte mozna potaczy¢ z dowolnym owocem.

Przygotowanie

Krok 1
Do miseczki wlewamy 3 tyzki stotowe wody i dodajemy zelatyne.Odstawiamy
na 5 min, by zmiekta.

Krok 2

Do garnka wlewamy 2 litry wody. Dodajemy $Smietanke taciata, wsypujemy
cukier, dodajemy laske wanilii (rozdzielong wzdtuz) wraz z ziarenkami.
Podgrzewamy. Mieszkamy okoto 5 min, az cukier sie rozpusci i zdejmujemy
garnek z ognia.

Krok 3
Przystepujemy do dodania zelatyny. Nastepnie dodajemy maslanke.

Krok 4
Rozdzielamy mase do foremek. Wktadamy do lodéwki na okoto 4 h.

Krok 5
W osobnej misce mieszamy cukier i 500 g umytych oraz pokrojonych
truskawek. Wstawiamy do lodéwki na 30 min.

Krok 6
Panna Cotte ktadziemy na talerz do géry dnem. Podajemy na talerzu oblang
sosem truskawkowym. Mozemy dodac takze truskawki w catosci do dekoracji.

Wskazowki

Jesli szykujesz wieczorne przyjecie, to najlepiej przygotuj deser rano, by
wieczorem cieszy¢ sie jego smakiem razem z Twoimi gos$¢mi.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Deser,

Osob: 8
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

- 2,5 tyzeczki zelatyny w proszku + 3 tyzki
wody

- 3/4 szklanki cukru

- 1 laska wanili

- 2,5 szklanki Smietanki taciatej 36%
- 2,5 szklanki maslanki

- 500 g truskawek + kilka truskawek w
catosci do dekorac;ji

- 2 litr wody
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