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Pasta jajeczna ze szpinakiem

Danie: Sniadanie, Kolacja,
Autor: Ania321 Oséb: 3

Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie jajka 3 szt
szpinak Swiezy 1 duza gars¢,
Krok 1 _ .
Jajka ugotowac na twardo. Szpinak umyc¢ i wysuszy¢. Wrzucic¢ jajka i szpinak czosnek zabki 2 zabki ,
do rozdrabniacza i rozdrabnia¢ do uzyskania w miare gtadkiej konsystencji. majonez 1 tyzka ,
Przetozy¢ do miski. Doda¢ majonez oraz czosnek przecis$niety przez praske, 6l
wymieszad. Przyprawi¢ do smaku solg oraz swiezo zmielonym pieprzem. .
Przed podaniem wstawic¢ na godzine do lodowki. pieprz
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