_ - -
‘ MLEKPOL

Pieczone pierozki z twarogiem i
szpinakiem

Danie: Kolacja, Obiad,
OsoOb: 4

Autor: najlepszewkuchni.pl Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skiladniki:

Krok 1
Na patelni rozgrzej olej. Podsmaz szpinak z czosnkiem. Dodaj twardg i
doktadnie wymieszaj.

1 ciasto francuskie
300 g szpinaku
150 g twarogu Mazurski Smak potttusty

Krok 2

Z ciasta francuskiego wytnij kétka lub kwadraty. Na kazdy kawatek ciasta 1 zgbek czosnku
natdz porcje farszu. Zlep doktadnie wszystkie pierogi. 1 jajko

Krok 3 Smietana taciata 12%
Pierogi przetéz na blache wytozong papierem do pieczenia. Piecz ok. 15minut olej

w 200°C.

Krok 4

Podawaj ze Smietang do maczania. Smacznego!
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