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Pierogi z kasza jaglana i
pieczarkami

Autor: Niezapominajka

Przygotowanie

Krok 1

Make przesiac, zrobi¢ wgtebienie, dodac zéttko, olej, szczypte soli, gorgca
wode i mleko. Zagnies¢ ciasto, przykryc folig spozywczg i pozostawic¢ na pot
godziny.

Krok 2

Na rozgrzanym oleju zeszkli¢ drobno pokrojong cebule, dodac starte na tarce
pieczarki, podsmazyc. Kasze jaglang doktadnie wyptukac gorgcg wodg i
ugotowac w osolonej wodzie, potgczy¢ z pieczarkami. Dodac butke tartg,
oregano, szczypte gatki muszkatotowej, sél i pieprz, wymieszac.

Krok 3
Ciasto podzieli¢ na 2 czesci, rozwatkowad, 1 czes¢ utozy¢ na posypanej maka
formie do pierogéw, we wgtebienia wtozy¢ porcje farszu.

Krok 4

Drugqg czescig rozwatkowanego ciasta przykry¢ ciasto z farszem i
rozwatkowac. Usung¢ nadmiar ciasta, odwrdci¢ forme, wypchngc pierozki.
Wrzucac do wrzacej, osolonej wody z dodatkiem tyZzki oleju i gotowac 2-3
minuty.

Wskazowki

Pierozki okrasi¢ usmazonym na oleju wedzonym boczkiem.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Obiad,
Oso6b: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Ciasto:

40 dag maki pszennej

1 zéttko

1 tyzka oleju

0,5 szklanki gorgcej wody
0,5 szklanki mleka taciate

Sél

Nadzienie:

15 dag kaszy jaglanej
30 dag pieczarek

1 cebula

2 tyzki oleju

1 tyzka butki tartej

1 tyzeczka oregano
Sal

Pieprz

Gatka muszkatotowa

Dodatkowo:

Boczek do okraszenia

1 tyzka oleju
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