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Placuszki bananowe z owocami
sezonowymi

Danie: Sniadanie, Podwieczorek, Deser,
Osob: 2
Autor: mama.nat.alka

Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Eatwe

Przygotowanie Skiladniki:

Krok 1
Pokréj w plasterki banana, nastepnie zgnie¢ je widelcem. Dodaj serek i makei
dobrze wymieszaj.

1 dojrzaty banan,

1 tyzka naturalnego serka puszystego
Ltaciaty,

Krok 2

Na dobrze rozgrzanej, suchej patelni tyzka uformuj mate placuszki i smaz po

dwdch stronach az sie zarumienia.

1 tyzka maki pszennej

Krok 3
Usmazone placuszki potéz na talerz, udekoruj sezonowymi owocami.
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