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Pieknie wygladaja, rewelacyjnie smakujg i sg banalnie proste w
przygotowaniu. ldealne jako ciekawa przystawka na przyjecie lub element
romantycznej kolacji.

Przygotowanie

Krok 1

Piekarnik nastawiamy na 170 stopni. Cebule obieramy, drobno siekamy i
obsmazamy na masle. Dodajemy mieso mielone, przyprawiamy solg,
pieprzem i chwile podduszamy. Od pomidoréw odcinamy ,.czapeczki”, tyzka
wydrazamy $rodki. Srodki z pomidoréw dodajemy do miesa mielonego,
doprawiamy bazylig i czosnkiem. Catos¢ dusimy 5 minut.

Krok 2

Pomidory faszerujemy przygotowanym farszem i wktadamy do
nattuszczonego lekko naczynia zaroodpornego. Pieczemy w piekarniku w
temperaturze 170 stopni przez 10 minut.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Obiad,
Oso6b: 2
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

- 4 duze pomidory

- 1 tyzeczka soli

- 1 tyzeczka pieprzu

- 2 tyzki bazylii

- 200 g jagnieciny mielonej
- 1 tyzeczka czosnku

- 1 cebula

- 1 tyzka masta
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