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Pudding ryzowy

Danie: Deser,
Autor: Aleksandra Struszkiewicz Oséb: 2
Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki

Przygotowanie
W garnku roztopi¢ masto. Dodac mleko, ryz, sél i laske cynamonu.
Zagotowad, zmniejszy¢ ogien i gotowac bez przykrycia na matym ogniu przez

25 g masta taciate,

1 litr mleka taciate,

ok. 40 minut czesto mieszajgc drewniang tyzka. Na samym koncu dodad 100 g ryzu krétkoziarnistego (np.
cukier i mieszac az sie rozpusci. Zdjg¢ z ognia, podawad posypany mielonym hiszpanskiego),
cynamonem.

mata szczypta soli,
1 laska cynamonu,
30 g cukru,

do podania: mielony cynamon
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