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Ryz na mleku z dynia

Autor: Dorota

Przygotowanie

Krok 1

Oczyszczong dynie kroimy w drobng kostke, zalewamy szklankg wodly i
gotujemy do miekkosci. Do ugotowanej dyni dodajemy wyptukany ryz,
dolewamy szklanke mleka i dodajemy sél. Catos¢ gotujemy na wolnym ogniu
do momentu, az ryz bedzie miekki.

Krok 2
Pod koniec gotowania dodajemy cukier, mozecie dodac jeszcze tyzke masta.

Jezeli lubicie cynamon to przed podaniem posypujemy lekko ryz po wierzchu.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Sniadanie, Deser, Kolacja, Obiad,
Osob: 2
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Eatwe

Ryz na mleku z dynia

Dynia 0,5 kilograma

Ryz 200 gram

Mleko £ACIATE 1 szklanka
Woda 1 szklanka

Cukier 1 tyzka

S6l 1 szczypta

Cynamon do makU

Ryz na mleku z dynig -Strona: 1
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