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Ryz z sosem truskawkowym Oséb: 4

Autor: Kamila O Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1
Ryz ugotowac w saszetkach w osolonej wodzie. Ugotowany wyja¢ z garnka,
rozcig€ saszetki i wysypac na talerze.

300 g ryzu w saszetkach
500 g truskawek

250 g Smietany taciata 18%

Krok 2
Truskawki oczyscic¢ z szyputek, optukaé, doda¢ do blendera, wsypac cukier i 4 tyzki cukru
cukier waniliowy i zmiksowac na mus, dodac¢ Smietane i razem miksowad 1 tyzeczka cukru waniliowego

przez chwilke.

Krok 3
Powstatym sosem polac ryzu, udekorowac truskawkami i mietg. Od razu
podawad.
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