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Salatka ryzowa z tunczykiem, Danie: Safatki,
papryka, kukurydza, suszonym Os: 3
szczypiorkiem

Czas: Do 30 min

Autor: kuchenny swiat . .
Poziom trudnosci: L.atwe

Przygotowanie Salatka

Krok 1

Tunczyka i kukurydze odsgczamy z zalewy. Papryke myjemy i kroimy w
kostke. Czosnek kroimy w kosteczke. Do miski wktadamy ryz, papryke,
czosnek, tunczyka, kukurydze, majonez, szczypiorek, przyprawy. Mieszamy. 180 g ugotowanego ryzu,

1 puszka tunczyka (195 g),
1 puszka kukurydzy konserwowej (150 g),

1 zgbek czosnku,
1/4 czerwonej papryki,
3 tyzki majonezu,

2 tyzeczki z czubkiem suszonego
szczypiorku,

sél do smaku,

pieprz do smaku
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