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Salatka serowa z owocami i s 4
papryka Czas: Do 1h

Autor: Kamila O

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1
Gruszki i jabtka umy¢, obrac, przecigé¢ na ¢wiartki, wycig¢ gniazda nasienne i
zetrzec na tarce jarzynowej o duzych oczkach.

3 gruszki
2 jabtka

1 papryka zielona

Krok 2
Papryke umy¢, usungé gniazda nasienne i pokroi¢ w cienkie paseczki. 20 dag sera gouda
2 tyzki soku z cytryn
Krok 3 y yeryny
Ser gouda zetrze¢ na tarce jarzynowej o duzych oczkach. 1 szczypta imbiru mielonego
Krok 4 2 tyzki oleju
Do szklaneczki wlac sok z cytryny, olej, miéd, dodac szczypte imbiru, sél i 2 tyzki miodu ptynnego
pieprz, wszystko razem dobrze wymieszac i pola¢ tym sosem satatke. S|
Krok 5 Pieprz

Satatke doktadnie wymiesza¢ z sosem i wstawi¢ na 30 minut do lodowki.
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