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Salatka z grillowanymi
krewetkami
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Przygotowanie

Krok 1

Przygotuj dressing. Sezam upraz na suchej patelni. Imbir i czosnek drobno
posiekaj. W mikserze potgcz ocet ryzowy, sezam, sos sojowy, imbir i czosnek.
Miksuj do uzyskania gtadkiej konsystencji. Powoli dodawaj olej rzepakowy i
sezamowy, az sktadniki sie potgcza.

Krok 2

Krewetki umyj, oczys¢ i obierz. Posmaruj krewetki 2-3 tyzkami dressingu
sezamowo-imbirowego. Grilluj na sSrednim ogniu przez 3-4 minuty, az beda
rézowe, obracajac je raz.

Krok 3
Pomidorki przekrdj na pét. Pieczarki obierz i pokrdj cienko. Cebulki pokréj na
ukos.

Krok 4

Podziel mix satat na dwa duze talerze. Dodaj krewetki, pomidorki, pieczarki i
zielong cebulke. Polej satatke dressingiem sezamowo-imbirowym wedtug
uznania. Smacznego!

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Satatki,

Oso6b: 2
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skiladniki:

8 krewetek

1 opakowanie mixu satat

10 pomidorkéw koktajlowych
2 srednie pieczarki

2 zielone cebulki

Dressing sezamowo-
imbirowy:

1/3 szklanki octu ryzowego

1/4 szklanki sezamu

1 tyzka sosu sojowego

2 tyzeczki imbiru

2 tyzeczki czosnku

2/3 szklanki oleju rzepakowego

1/3 szklanki oleju sezamowego
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