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Salatka z jarmuzem, roszponka,
pieczona dynia i granatem

Danie: Satatki,
Oséb: 4
Autor: najlepszewkuchni.pl

Czas: Do 15 min

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki

Krok 1
Jarmuz i roszponke umyc¢ i wysuszyc. Przetozy¢ do duzej miski. Dodac
poszatkowang miete. Piekarnik nastawi¢ na 180 stopni C i zapiekac pokrojong

- 100 g jarmuzu

- 100 g roszponki

i oczyszczong dynie przez okoto 40 min. - 100 g pieczonej dyni
Krok 2 - 1/2 granatu
Dynie ostudzi¢ i dodac¢ do satatki. Obrac¢ granat, pestki dyni prazy¢ na suchej - garéc¢ $wiezej miety

patelni przez 3 minuty. Potgczy¢ wszystkie sktadniki. Skropi¢ octem
balsamicznym oraz doprawi¢ do smaku sSwiezym pieprzem i solg. Na koniec
pokruszyc na wierzch ser feta. - pieczone pestki dyni

- ocet balsamiczny

- SOl i pieprz

- okoto 100 g sera feta
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