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Sledzie kaszubskie Ewy
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Przygotowanie

Krok 1
Sledziki wyjaé, usunaé kohcdwki, pokroi¢ na poét.

Krok 2
Cebule obrac i pokroi¢ na ¢wier¢ plasterki, wrzuci¢ na rozgrzany olej i dusi¢do
miekkosci.

Krok 3
Nastepnie dodac koncentrat wymieszany z 2 tyzkami wody, 1 tyzeczkg cukru,
papryke, sol i pieprz.

Krok 4
Dodac¢ koncentrat do uduszonej cebulki i razem chwile przesmazy¢ na matym
ogniu. Nastepnie przestudzic.

Krok 5
Sledzie uktada¢ na przemian z cebulka na talerzu i odstawi¢ na jaka$é godzine
minimum.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Osob: 4
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

1 duzy stoik Sledzi w zalewie octowej
4-5 cebul
Ya szkl. oleju

1 mata puszka koncentratu
pomidorowego

Y2 tyzeczki papryki w proszku
1 tyzeczka cukru
Sol

Pieprz kolorowy
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