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Przygotowanie Ciasto

tupinki do orzechow

Make przesia¢, doda¢ margaryne i chwile sieka¢ nozem. Dodac cukier i
pozostate sktadniki w tym Smietane i zagnies¢ gtadkie ciasto. Z ciasta
formowac kuleczki wielkosci orzecha laskowego, wkfada¢ do foremki, dobrze 1/2 szklanki cukru,
ja scisnac i piec na gazie tupinki.

4 szklanki maki,

1 margaryna,

1 szklanka Smietanki 18% taciata,

Masa do orzeszkow 1/2 tyzeczki sody oczyszczone;j,
Wszystkie sktadniki masy oprdcz orzechéw i mleka w proszku wktadamy do

garnka i rozpuszczamy, do gorgcej masy dodajemy orzechy i mase lekko
studzimy. Nastepnie energicznie mieszajgc dosypujemy mleko w proszku i

szczypta soli

doktadnie mieszamy. Skorupki nadziewamy czekoladg i ztgczamy obie Masa Czekoladowo -
potéwki orzeszkéw.

orzechowa

1 masto,

2 szklanki cukru,

1 op. cukru wanilinowego,
1/2 szklanki wody,

6 tyzek kakao,

1/2 szklanki drobno posiekanych
orzechdw,

1/2 paczki mleka w proszku
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