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Szynka pieczona z jablkami i
cebula

Autor: najlepszewkuchni.pl

Idealna zaréwno do obiadu, jak i kanapek. Szynka pieczona z jabtkami i
cebulg, to klasyka, ktéra nigdy nie wyjdzie z mody. Pasuje zaréwno na co
dzien, jak i od Swieta. Uniwersalna, smaczna i prosta w przygotowaniu.

Przygotowanie

Krok 1
Czosnek przeciskamy przez praske. Mieszamy go z olejem, pieprzem, solg,
papryka, curry i miodem.

Krok 2
Szynke nacieramy marynatg i odstawiamy na noc do lodéwki.

Krok 3

Nastepnego dnia nastawiamy piekarnik na 180°C, przektadamy szynke do
naczynia zaroodpornego, dodajemy rozmaryn. Dodajemy pokrojone w kostke
jabtka i pokrojong w piérka cebule. Catos¢ podlewamy winem.

Krok 4
Pieczemy pod przykryciem ok. 3 godziny w temperaturze 180°C.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Obiad,
Osob: 6
Czas: Powyzej 1h

Poziom trudnosci: Srednie

Skladniki:

2 kg szynki wieprzowej
1 kg jabtek

500 g cebuli

3 zabki czosnku

2 gatazki rozmarynu

1 tyzka pieprzu

1 tyzka soli

1 tyzka stodkiej papryki
1 tyzeczka curry

1 tyzka miodu

4 tyzki oleju

% szklanki czerwonego wina
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