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Tarta makowa z bakaliami
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Przygotowanie

Krok 1

W misce wymieszac¢ make z proszkiem do pieczenia, solg i cukrem. Dodac
pokrojone masto oraz zéttko. Ciasto zagnies¢, odcigé¢ 1/4 ciasta i oba kawaftki
wtozy¢ do lodéwki na godzine. Forme do tarty o Srednicy 24 cm nattuscic i
posypac butka tartg. Forme wylepi¢ ciastem. Ciasto ponaktuwac widelcem. Na
ciasto wysypac groch lub fasole i podpiec w piekarniku przez 15 minut.

Krok 2

Jabtko obra¢, usung¢ gniazdo nasienne i zetrze¢ na tarce o matych oczkach.
Mase makowg wymieszac z rodzynkami, orzechami, migdatami, skérka
pomaranczowaq, jabtkami i miodem. Dodac piane z biatka i wymieszaé. Mase
makowa wytozy¢ na podpieczony spéd.

Krok 3
Z pozostatego ciasta wycinac ozdoby i utozy¢ na wierzchu tarty. Piec 30 - 35
minut w temperaturze 180 stopni C.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Deser,
Oso6b: 4
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Eatwe

Ciasto

masto taciate 100 g,

maka 200 g,

proszek do pieczenia 1/2 tyzeczki,
cukier puder 1/3 szk,

cukier waniliowy 1 opakowanie,
z0ttko 1 szt,

sOl 1 szczypta

Masa makowa

masa makowa 450 g,

rodzynki 2 tyzki,

posiekane orzechy wtoskie 2 tyzki,
posiekane migdaty 2 tyzki,

otarta skérka pomaranczowa 2 tyzki,
jabtko 1 szt,

midd 1 tyzka,

biatko 1 szt,

Tarta makowa z bakaliami -Strona: 1


https://najlepszewkuchni.pl

