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Tartaletki z kurczakiem,
pieczarkami i serem

Danie: Kolacja,

Osob: 10

Autor: najlepszewkuchni.pl Czas: Powyzej 1h

Wytrawne tartaletki z farszem z kurczaka i warzyw to petnowartosciowy
positek. Oczywiscie najlepiej smakujg prosto z pieca, kiedy goracy ser sie
ciggnie, ale sprawdzg sie takze w opcji na wynos do $niadaniéwki lub jako
przekgska w podrézy.

Poziom trudnosci: Latwe

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl Tartaletki z kurczakiem, pieczarkami i serem -Strona: 1


https://najlepszewkuchni.pl

N

-
‘ MLEKPOL

W misce potgcz make, zimne masto, zo6ttka, zimng wode i szczypte soli.Wyrdb
sktadniki na gtadkie ciasto. Z ciasta uformuj kule i owin jg folig spozywcza.
Odtéz do lodéwki na 30 minut.

Krok 2

Filety z kurczaka doktadnie umyj i oczys¢. Pokréj w drobng kostke. Cebule
posiekaj. Pieczarki obierz i pokréj w cienkie paski. Na patelni rozgrzej olej.
Dodaj cebule i pieczarki. Smaz ok. 3 minuty, a nastepnie dodaj kurczaka.
Catos¢ posdl. Smaz, az do zarumienienia kurczaka z obu stron. Zdejmij z
patelni i przestudz.

Krok 3
Piekarnik nagrzej do 200°C.

Krok 4

Ciasto wyjmij z lodéwki i rozwatkuj na podsypanym magka blacie. Z ciasta
wytnij krazki. Formy do tartaletek wytéz krazkami ciasta. Dno kazde;
ponaktuwaj widelcem. Wstaw do piekarnika i piecz ok. 15 minut. Nie wytgczaj
piekarnika. Temperature zmniejsz do 180°C.

Krok 5
W misce wymieszaj roztrzepane jajka, Smietanke, pieczarki, cebule, kurczaka
i ziota prowansalskie. Posél i popieprz do smaku.

Krok 6
Na podpieczone spody wylej przygotowang mase. Wierzch kazdej tartaletki
obsyp tartg mozzarella.

Krok 8
Wstaw tartaletki do piekarnika. Piecz ok. 20 minut, az do zarumienienia sie
mozzarelli. Smacznego!
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Spod:

300 g maki pszennej
130 g masta taciate
2 z6ttka

2 tyzki zimnej wody

1 szczypta soli

Farsz:

200 g filetow z kurczaka

100 g pieczarek

100 g smietanki UHT taciata 18%
100 g tartego sera mozzarella Mlekpol
1 cebula

2 jajka

1 tyzka oleju

1 tyzeczka ziot prowansalskich

sol

pieprz
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