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Ziemniaczane knedle z jezynami

Autor: Sniezynka

Przygotowanie

Krok 1
Jezyny umy¢, osuszy¢, wymieszac z 2 tyzeczkami cukru z wanilig i 1 tyzkg
cukru.

Krok 2

Ugotowane ziemniaki przecisngc przez praske. Potgczy¢ z magka i maka
ziemniaczang, dodac jajko i szybko zagnies¢ ciasto. Utoczy¢ watki, pokroi¢ na
kawatki.

Krok 3

Kazdy kawateczek rozptaszczyd, utozyc¢ jezyny i doktadnie zlepic. Partiami
wrzucac do wrzgcej, osolonej wody i gotowad okoto 12 minut od chwili
wyptyniecia na powierzchnie. Wyjmowac tyzkg cedzakowg, wtozy¢ na talerze,
posypac cukrem i cukrem z wanilia.

Krok 4
Smietane z cukrem pudrem ubi¢, wymieszac¢ z pozostatymi jezynami.

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Obiad,

Osob: 3
Czas: Do 30 min

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

Y4 kg ugotowanych ziemniakéw
20 dag maki tortowej

2 tyzki maki ziemniaczanej

1 jajko

2 szkl. jezyn

2-3 tyzki cukru

3 tyzeczki cukru z wanilig

Sal

Smietana taciata 18%

Cukier puder
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