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Zupa brokutowa

Autor: najlepszewkuchni.pl

Przygotowanie

Krok 1
W duzym rondlu rozgrzej 2 tyzki oleju rzepakowego, a nastepnie dodaj 1
drobno posiekang cebule. Gotuj na Srednim ogniu do miekkosci.

Krok 2

Dodaj pokrojony seler naciowy, pokrojony por, Sredniego ziemniaka
pokrojonego w kostke i kawatek masta. Mieszaj, az sie roztopi, a nastepnie
przykryj pokrywka. Pozostaw do wystygniecia na 5 minut, a nastepnie zdejmij
pokrywke.

Krok 3
WIlej bulion i dodaj kawatki pokrojonej todygi brokuta. Gotuj przez 10-15
minut, az wszystkie warzywa beda miekkie.

Krok 4
Dodaj reszte grubo pokrojonych brokutéw i gotuj kolejne 5 min.

Krok 5
Ostroznie przetdz zupe do blendera i zmiksuj na gtadkg mase.

Krok 6
Do zupy dodaj pokruszony ser pleSniowy i wymieszaj, aby nieco sie rozpuscit.
Dopraw pieprzem do smaku. Smacznego!

Wskazowki

Zupke podawac mozesz z grzankami lub grissini. :)

Przepis pochodzi z serwisunajlepszewkuchni.pl

Danie: Zupy,
Oséb: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Latwe

Skladniki:

2 tyzki oleju rzepakowego

1 cebula, drobno posiekana

1 todyga selera, pokrojona w plasterki

1 por, pokrojony

1 $redni ziemniak, pokrojony w kostke
1 kostka masta taciate

11 bulionu drobiowego lub warzywnego
1 gtdwka brokuta, grubo posiekana

140 g sera z niebieskg plesnia
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