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Zupa migdatowa

Danie: Zupy,

Autor: najlepszewkuchni.pl 0Os6b: 3

Zupa migdatowa to danie, ktére mozna spotkac na wigilijnych stotach. Positek
dla prawdziwego tasucha. Nadaje sie rowniez na deser. Moze pojawic sie na
naszych stotach réwniez jako potrawa na Sniadanie.

Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Eatwe

Przygotowanie Skiladniki:

Krok 1 - 0,75 I mleka
Do garnka wlewamy mleko, gotujemy.
- 200 g ptatkéw migdatow

Krok 2

. . L , . - 1 tyzka cukru
W tym czasie na patelni rumienimy potowe ptatkdéw migdatowych.

- starta skérka z 1 pomaranczy
Krok 3
Zrumienione ptatki dodajemy do mleka i gotujemy przez chwile. Dodajemy
cukier, 1 tyzke cynamonu oraz startg skérke z 1 pomaranczy.

- 2 tyzki cynamonu

Krok 4

Zupe migdatowg przed podaniem posypujemy pozostatg czescig ptatéw
migdatowych oraz cynamonem. Zupe mozemy udekorowac lekko posiekang
natka pietruszki.
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