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Zupa pomidorowo-truskawkowa Danie: Zupy,

Autor: najlepszewkuchni.pl Os6b: 4

Nietypowe, a jednak - jak sie okazuje - trafione w dziesigtke potaczenie
pomidordow i... truskawek. Najlepiej smakuje na zimno, dlatego idealnie

sprawdzi sie w upalne, letnie dni. Poziom trudnosci: Fatwe

Czas: Do 30 min

Przygotowanie Skiladniki:

Krok 1 - 500 g truskawek
Truskawki myjemy i usuwamy z nich szyputki. Pomidory obieramy ze skérek i

kroimy na ¢wiartki. - 500 g pomidoréw

- gars¢ bazylii

Krok 2

Truskawki i pomidory przektadamy do wysokiego naczynia, dodajemy sok z - sok z 1 cytryny
cytryny, miéd, bazylie, sél i pierz. Blendujemy. - 1 tyzka miodu
Krok 3 - 1 tyzeczka soli
Podajemy na zimno. -1 tyzeczka pieprzu

Wskazowki

Aby tatwo obra¢ pomidory ze skérki, nalezy je wczesniej zala¢ wrzatkiem i
odstawi¢ na kilkanascie minut.
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