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Zupa z malinami, borowkami i
wisniami

Danie: Zupy,

OsoOb: 4

Autor: najlepszewkuchni.pl Czas: Do 15 min

Przepiekny, zywy kolor - no i ten smak! Zupe robi sie ekspresowo, a
posmakuje kazdemu, zaréwno na ciepto, jak i na zimno. Ma mndéstwo witamin
i jest po prostu pyszna!

Poziom trudnosci: Latwe

Przygotowanie Skladniki:

Krok 1
Bordéwki i maliny myjemy. Wisnie myjemy i drylujemy.

- 500 g wisni

- 300 g malin
Krok 2
Owoce przektadamy do garnka (pamietamy, aby zostawic po kilka sztuk do
ozdoby). Dodajemy potowe listkéw miety i cukier. Catos¢ zalewamy wodgq i
gotujemy ok. 15 minut na matym ogniu. Blendujemy. Zageszczamy maka - gar$¢ listkéw miety
ziemniaczang rozprowadzong wczesniej w niewielkiej ilosci wody.

- 300 g boréwek amerykanskich
- 2 jabtka

- 4 tyzki cukru

Krok 3 -1, szklanki $mietanki taciatej 30%
Podajemy, ozdabiajac tyzkg Smietanki taciatej, Swiezymi owocami i listkami

miety. /> tyzeczki maki ziemniaczanej
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