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Zupa ziemniaczana
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Idealna. Wiecej pisac nie potrzeba. Rewelacyjnie doprawiona, pyszna, sycaca
| prosta w przygotowaniu. Ildealna na smaczny obiad dla rodziny.

Przygotowanie

Krok 1

Skrzydetka myjemy i zalewamy wodg, po czym gotujemy. Pieczarki kroimy w
plasterki i obsmazamy na masle z dodatkiem przecisnietego przez praske
czosnku. Warzywa (oprécz ziemniakdéw) obieramy i kroimy w kostke, a
nastepnie dodajemy do skrzydetek.

Krok 2

Catosc gotujemy, az warzywa beda miekkie. Do zupy dodajemy pieczarki z
czosnkiem. Ziemniaki obieramy, kroimy w kostke i rowniez dodajemy do
garnka. Wszystko przyprawiamy solg, pieprzem i majerankiem (Swiezym i
suszonym) i gotujemy, az ziemniaki zmiekna.

Krok 3
Na patelni przygotowujemy zasmazke z maki i masta i dodajemy jg do zupy.
Gotujemy jeszcze kilka minut. Mozna udekorowac zupe Swiezymi ziotami.

Wskazowki

Aby przygotowac zasmazke, rozpuszczamy masto na patelni, dodajemymake
i mieszamy, az catos¢ sie zeztoci.
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Danie: Zupy,
Oséb: 4
Czas: Do 1h

Poziom trudnosci: Srednie

Skladniki:

- 2 skrzydetka z kurczaka

- 100 g pieczarek

- 2 zabki czosnku

- 1 marchewka

- 1 pietruszka

- 1 seler

- 6 ziemniakéw

- 4 gatazki Swiezego majeranku
- 1 tyzka suszonego majeranku
- 1 tyzka soli

- 1 tyzeczka pieprzu

- 2 tyzki masta

Zasmazka:

- 2 tyzki maki

- 2 tyzki masta

Zupa ziemniaczana - Strona: 1


https://najlepszewkuchni.pl

